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Nota Informativa_20/07/2018

Assunto: Atualizacdo do Cenério Epidemiolégico do Sarampo no Rio Grande do Sul (RS)

As Américas foram consideradas livre do sarampo em setembro de 2016, apds a auséncia da
circulacéo do virus pelo periodo de 12 meses. No entanto, ainda existem muitos paises ho mundo onde o
sarampo permanece endémico. A Europa, por exemplo, vem enfrentando surtos de sarampo desde 2016,
apresentando mais de 20.000 casos confirmados e 35 mortes. A partir de 2017, as Américas vem
registrando casos considerados importados ou relacionados a importacdo, em 2018, até dia 16/07, ja
foram confirmados mais de 2100 casos, envolvendo 11 paises, sendo que destes, cerca de 1400 casos
foram registrados na Venezuela.

No Brasil, até 16/07, foram confirmados 682 casos, Roraima (216, 02 6bitos) Amazonas (444, 01
6bito), Sdo Paulo (01), Ronddnia (01), Rio de Janeiro (07) e Rio Grande do Sul (13). Os casos do RS
estao distribuidos em 05 municipios: Sdo Luiz Gonzaga (01), Porto Alegre (08), Vacaria (01), Viamao (01)
e Alvorada (02).

Frente a esta situagdo é imprescindivel detectar e notificar rapidamente qualquer caso suspeito de
sarampo, o que possibilitar4 que as medidas de controle sejam realizadas oportunamente interrompendo a
cadeia de transmissdo. Por isso, solicitamos a toda rede de atencao a saude, publica e privada, que
implementem a vigilancia do sarampo através de busca ativa de casos e da sensibilizacdo dos
profissionais médicos e de enfermagem para que, na vigéncia de um caso que preencha os critérios de
suspeicao apresentados abaixo, notifiquem, via telefone, a Secretaria Municipal de Saude ou ao Disque
Vigilancia, através do niumero 150 do Centro Estadual de Vigilancia em Saude (CEVS).

CASO SUSPEITO DE SARAMPO:
Todo individuo que, independente da idade e situacdo vacinal, apresentar febre e exantema

maculopapular, acompanhados de um ou mais dos seguintes sintomas: tosse e/ou coriza e/ou
conjuntivite.

E importante que no processo de investigacdo se identifique historia de viagem ou contato com
viajantes para areas com circulagéo do virus, nos ultimos 30 dias.

Salienta-se que nem sempre o individuo com sarampo necessita de internacdo, portanto, deve ser
orientado isolamento respiratorio do paciente, preferencialmente desde o momento da triagem. Ainda, é
necessaria a coleta de espécimes clinicos (sangue e swab naso/orofaringeo) para diagndstico laboratorial,
realizado em conjunto com a Secretaria Municipal de Saude.

Ressalta-se que a melhor forma de evitar surtos de doencas imunopreveniveis € manter a
populacéo protegida através da vacinacdo. Neste sentido, € fundamental a realizacdo de bloqueio vacinal
seletivo mediante a identificacdo de casos suspeitos.

E importante lembrar que a rede publica de sautde disponibiliza gratuitamente a vacina Triplice Viral
para a populacdo de 12 meses a 49 anos de idade, de acordo com o esquema preconizado e para
Profissionais de Salde e demais pessoas envolvidas na assisténcia a saude hospitalar.

Sao considerados vacinados:

v pessoas de 12m a 29 anos que comprovem duas doses de vacina com componente
sarampo/caxumba/rubéola;

v pessoas de 30 a 49 anos que comprovem uma dose de Triplice Viral;

v’ profissionais de salde independente da idade: duas doses de Triplice Viral.




