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Cancer de mama

Taxa de dbitos por cancer de mama entre as mulheres com mais

® No Brasil, excluido o cancer de pele ndo de 20 anos, no Brasil e Rio Grande do Sul — 2010-19
melanoma, a neoplasia de mama é a mais e Rio Grande do
incidente em mulheres em todas as regides ——e— Rio Grande do Sul; 2019; 32,3
(INCA, 2019). Sul; 2010; 28,5

=== Brasil; 2019;

¢ Nos ultimos anos, o Rio Grande do Sul tem _ 23,6

e=g== Brasil; 2010;
apresentado a segunda maior taxa de obitos g M
por cancer de mama entre as mulheres com S
mais de 20 anos no Brasil; a taxa mais alta tem g
ocorrido no Rio de Janeiro.

® O estado gaucho mostrou um aumento de
aproximadamente 13%, passando de 28,5
Obitos por 100.000 mulheres em 2010 para
32,3 dbitos por 100.000 mulheres em 2019.

P === Rio Grande do Sul === Brasil

No Brasil essa taxa cresceu 22,5%, passando

de 19 3 para 23 6 por 100 OOO mUIheres no Fonte de dados brutos: Sistema de Informag&o sobre Mortalidade — SIM .
’ ’ .

mesmo periodo.
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Jl Objetivo

— Avaliar o impacto da pandemia de COVID-19 na realizacdo de

mamografias no Rio Grande do Sul e no Brasil.
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Numero médio mensal de mamografias realizadas por mulheres
adultas residentes no Rio Grande do Sul — 2019-22

® Em 2020, o numero médio
mensal de mamografias caiu
31,1% em relacao a 2019,

= Sériet; 2022; chegando a 12.145.
= Sériel; 2019; 19.082

17.631 o1 5001
- Seriel; 2021, °® Em 2021, observou-se uma
y queda de 9,3% em relagao a
= Série1; 2020;
12145 2019.

®  Finalmente em 2022, houve um
aumento de 8,2% em relacdo ao
ano pré-pandémico, com o RS
atingindo a 19.082 mamografias

em média por més.

Fonte de dados brutos: Sistema de Informagéo do Cancer — SISCAN.
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J Numero médio mensal de mamografias realizadas por
mulheres adultas residentes no Brasil — 2019-22

= Série1; 2019; ® Série1; 2022;
255163 251.049

Em 2019, foram realizadas em
média 255.163 mamografias
por més no Brasil.

= Série1; 2021;
222.751

= Série1; 2020;
155.331

[ J

® Foram observadas quedas
maiores no Brasil do que no
Rio Grande do Sul nos trés
anos: -39,1% (2020), -12,7%
(2021) e -1,6%, chegando a
251.049 mamografias em
média por més em 2022

Fonte de dados brutos: Sistema de Informagéo do Cancer — SISCAN.

Cancer de mama: mamografias durante a pandemia de COVID-19 no Rio Grande do Sul, 2020-2022 | DEE/SPGG RS




] Impacto da pandemia de COVID-19 na realizagao de
mamografias

— O impacto da pandemia de COVID-19 na realizacao de mamografias
pode ser avaliado pela intensidade da variacao da diferenca entre o
numero observado de mamografias realizadas ao longo dos meses de
2020 a 2022 e a quantidade no periodo pré-pandemia (2019).
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Bl Nimero mensal de mamografias e variagao percentual em relagao a 2019

mmmmm NUmero de mamografias (eixo da esquerda)

Rio Grande do Sul

Numero de mamografias

Variagdo em relagédo a 2019

Fonte de dados brutos: Sistema de Informagao do Cancer — SISCAN.

Comparando o numero de mamografias mensais no
periodo de 2020 a 2022 com 2019, verifica-se a existéncia
de periodos com resultados distintos.

Em janeiro e fevereiro de 2020, antes dos primeiros casos
de COVID-19 serem noticiados no Brasil, a variagao foi
pequena em relacdo a 2019 (< 10%).

(%)
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Brasil

Numero de mamografias

mmmmm Numero de mamografias (eixo da esquerda) ess\/ariacdo em relagdo a 2019

Em margo ocorreu uma pequena queda na realizagdo de
mamografias de 14% no RS e 6% no Brasil.

As maiores quedas na realizacdo de mamografias
ocorreram entre abril e setembro de 2020 (decréscimos
> 44%), sendo mais intensos em abril no RS (-71,6%) e
em maio no Brasil (-81,3%).




Bl Nimero mensal de mamografias e variagao percentual em relagao a 2019

= NUmero de mamografias (eixo da esquerda)

Numero de mamografias

Rio Grande do Sul

Variagdo em relagéo a 2019

Fonte de dados brutos: Sistema de Informagao do Cancer — SISCAN.

Entre out/2020 e mar/2021, a variagdo esteve entre
-4% e -25% para RS e entre -15% e -33% para o Brasil.

As quedas voltaram a superar 30% no RS entre abril e
maio de 2021, periodo com grande elevagdo de ébitos
por COVID-19 (https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/).

Brasil

(%) o

Numero de mamografias

= NUmero de mamografias (eixo da esquerda)

Variagado em relagdo a 2019

Em junho de 2021 iniciou um periodo com variagoes
negativas mais brandas ao mesmo tempo em que se
observava uma queda nos 6bitos por COVID-19 e que 55%
da populagdo gaucha de 18 a 79 anos ja havia recebido a
primeira dose da vacina contra COVID-19
(https://vacina.saude.rs.gov.br/).
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Bl Nimero mensal de mamografias e variagao percentual em relagao a 2019

= NUmero de mamografias (eixo da esquerda)

Rio Grande do Sul

Numero de mamografias

Variagdo em relagéo a 2019

Fonte de dados brutos: Sistema de Informagao do Cancer — SISCAN.

Em nov/21 ocorreram as primeiras variagdes positivas
no numero de mamografias no RS.

Em 2022, destacam-se os meses de marco, janeiro e
junho com aumentos no numero de mamografias de
28,7%, 18,1% e 16,0%, respectivamente, no RS.

(%)

Brasil

(%)

Numero de mamografias

= NUmero de mamografias (eixo da esquerda) Variagado em relagdo a 2019

Ao longo de todo periodo avaliado, as quedas foram
menos intensas para o RS do que a média nacional,
exceto margo a maio de 2021.

Durante o periodo de variacbes positivas, estas foram
maiores no estado gaucho.
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o Variagao percentual do nimero de mamografias por faixa etaria

Rio Grande do Sul Brasil

e—— 20-39 anos

40-49 anos = 50-59 anos === 60-69 anos 70 anos ou mais 20-39 anos 40-49 an0s e 50-59 anos === 60-69 anos 70 anos ou mais

Fonte de dados brutos: Sistema de Informagao do Cancer — SISCAN.

® A variacdo no nimero de mamografias foi semelhante ®  0s decréscimos foram mais intensos conforme aumentava
entre os grupos etarios, tanto no RS, como no Brasil. a faixa etaria.

® 0 decréscimo de exames foi menos intenso para o RS, ® Asvariagdes positivas iniciaram em 2021 em outubro (RS)
exceto nos meses de pico de Sbitos por COVID-19 no e em novembro (Brasil) para mulheres com 60+ anos e
estado galicho, entre marco e maio de 2021. seguiram sendo mais acentuadas para os grupos com

maior idade até o final do periodo estudado.
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o Variagao percentual do nimero de mamografias por tipo

Rio Grande do Sul Brasil

e Populagdo de risco elevado (historia familiar) e Paciente ja tratado de cancer de mama
e Populagao de risco elevado (histéria familiar) e Paciente ja tratado de cancer de mama pulag ( ) !

e Popullaggo alvo (50-69 anos) Outros e PoOpulagéo alvo (50-69 anos) Outros
Fonte de dados brutos: Sistema de Informagao do Cancer — SISCAN.
®  No RS, a populagio de risco elevado que se manteve a maior parte ®  No Brasil, o grupo que se destacou foi o de pacientes ja
do periodo com crescimento do nimero de mamografias (22 dos 31 tratadas de ciancer de mama, com menores quedas e
meses avaliados). maiores acréscimos no numero de mamografias
® Entre as pacientes ja tratadas de cancer de mama, a queda de realizadas.
mamografias foi menos intensa (abr/20 a jul/21). Porém, houve ® 0Os demais grupos mostraram comportamento

decréscimo nos exames, justamente quando os demais grupos

, ~ semelhante ao longo do tempo.
iniciaram um periodo de recuperacdo (ago/21). & P
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o Variagao percentual do nimero de mamografias por periodicidade

Rio Grande do Sul Brasil

2 anos 3 anos ou mais

1 ano

e \l€SMO ANO

e [\l€SMO @NO 1ano =2 anos 3 anos ou mais
Fonte de dados brutos: Sistema de Informagdo do Cancer — SISCAN.

® Nos primeiros meses de 2020, a variacio foi bem ®  Apés foi a vez da periodicidade de um ano ter decréscimos
semelhante para todas as periodicidades, exceto “exame mais intensos até outubro de 2021.
no mesmo ano”. ®  J4 a realizagdo de mamografia ap6s trés anos, iniciou um

®  Esse Ultimo grupo manteve uma queda bem inferior aos crescimento intenso em julho de 2021 que segue até o
demais até set/20, seguida por um decréscimo superior presente momento, com destaque para a maior variagdo
aos demais grupos até maio de 2021. positiva em margo de 2022 (114%).
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N Variagao percentual do nimero de mamografias por tempo até o
resultado do exame

Rio Grande do Sul Brasil

Até 30 dias =31 - 60 dias mais de 60 e Até 30 dias == 31 - 60 dias mais de 60

Fonte de dados brutos: Sistema de Informagao do Cancer — SISCAN.

® RS e Brasil apresentaram aumento no numero de
laudos rapidos em maio de 2021, porém para o estado
gaucho esse crescimento foi menor do que a média
nacional e até o final do periodo avaliado incluiu ainda
alguns meses com queda.

¢ Nos dois primeiros meses da pandemia a queda foi
mais intensa para laudos mais rdpidos, com redugao
de 88% para o RS e 90% para o Brasil em abril de 2020.

e Entre maio e setembro de 2020, a queda foi mais
acentuada para os intervalos intermediarios de tempo,
tanto no Brasil, quanto no RS.
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Consideracoes finais
* Os momentos que impactaram de forma mais intensa a realizacdao de
mamografias foram:

— O inicio da pandemia, quando foram observadas as maiores redug¢des no
numero de exames;

— O pico de 6bitos de COVID-19 em marg¢o de 2021, com um novo decréscimo
mais intenso nas mamografias e

— O periodo de consolidacdao da vacinacao no final de 2021, este ultimo trazendo
mais seguranca e introduzindo uma elevagdo no numero de exames
realizados.
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Consideracoes finais

°* No Rio Grande do Sul, houve uma redu¢ao acumulada de 40% no numero de
mamografias realizadas entre 2020 e 2021 em comparagcao a 2019, com
aproximadamente 85.400 mulheres com exames postergados.

° Fatores que podem explicar esse decréscimo, especialmente nos meses iniciais da
pandemia, incluem o medo com a nova doenca, a preocupacao de que houvesse
uma demanda maior do que a oferta de leitos disponiveis para pacientes com
COVID-19 e a recomendacao pelo INCA para que a populagdo inicialmente
postergasse exames de rastreamento para depois da pandemia.

®* ApOs o inicio da vacinagao contra a COVID-19 em 2021, foi possivel observar um
primeiro aumento no niumero de mamografias em novembro.

° Em 2022, se a média de exames mensais ho ano se mantiver, teremos até o final
do ano aproximadamente 17.420 exames a mais do que em 2019, numero bem
inferior ao déficit ocorrido no periodo de 2020-21.
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Consideracoes finais

° Esse atraso no rastreamento mamografico, pode acarretar um diagndstico tardio.
O INCA ressalta que o atraso no diagnodstico pode prejudicar o tratamento do
cancer, podendo ser necessario um tratamento mais invasivo e indica que quanto
antes um tumor for identificado, maior a chance de efetividade no tratamento.

* Portanto, é imprescindivel campanhas de incentivo a realizacao de mamografias
para que a periodicidade volte a ser de dois anos para a populacao alvo,
conforme recomendacao do Ministério da Saude.

° E necessario ainda rever a logistica para que o resultado do exame esteja
disponivel em tempo razoavel.

® Ressalta-se que as variagOes apontadas aqui sao estimativas conservadoras, uma
vez que comparamos o periodo de 2020-22 apenas com o ano de 2019, portanto,
nao levando em conta tendéncia de aumento do numero de mamografias que
vinha sendo observado no periodo 2015-2019.
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